
Ημερ Ημέρα Ακολουθίες Όρθρου και Θείας Λειτουργίας Ώρα

1 Κυριακή
Α' Νηστειών (Ορθοδοξίας)
Ανάμνησιv ποιούμεθα της αναστηλώσεως των αγίων και 
σεπτών εικόνων

6.30πμ

Κατανυκτικός Εσπερινός 6.00μμ
4 Τετάρτη Όρθρος, Ώρες 6.30πμ

Μέγα Απόδειπνο 5.00μμ
Προηγιασμένη Θεία Λειτουργία 6.00μμ

6 Παρασκευή Όρθρος, Ώρες, Προηγιασμένη Θεία Λειτουργία 6.30πμ
Μικρόν Απόδειπνο, Β' Στάσις των Χαιρετισμών 6.30μμ

7 Σάββατο Β' Εβδομάδα των Νηστειών 6.30πμ
8 Κυριακή Β' Νηστειών (Αγίου Γρηγορίου του Παλαμά) 6.30πμ

Κατανυκτικός Εσπερινός 6.00μμ
9 Δευτέρα Όρθρος, Ώρες, Προηγιασμένη Θεία Λειτουργία 40 μαρτύρων 6.30πμ
11 Τετάρτη Όρθρος, Ώρες 6.30πμ

Μέγα Απόδειπνο 5.00μμ
Προηγιασμένη Θεία Λειτουργία 6.00μμ

13 Παρασκευή Όρθρος, Ώρες, Προηγιασμένη Θεία Λειτουργία 6.30πμ
 Μικρόν Απόδειπνο, Γ' Στάσις των Χαιρετισμών 6.30μμ

14 Σάββατο Γ' Εβδομάδα των Νηστειών 6.30πμ
15 Κυριακή Γ' Νηστειών (Σταυροπροσκυνήσεως) 6.30πμ

 Κατανυκτικός Εσπερινός 6.00μμ
18 Τετάρτη Όρθρος, Ώρες 6.30πμ

Μέγα Απόδειπνο 5.00μμ
Προηγιασμένη Θεία Λειτουργία 6.00μμ

20 Παρασκευή Όρθρος, Ώρες, Προηγιασμένη Θεία Λειτουργία 6.30πμ
 Μικρόν Απόδειπνο, Δ' Στάσις των Χαιρετισμών 6.30μμ

21 Σάββατο Δ' Εβδομάδα των Νηστειών 6.30πμ

ΙΕΡΟΣ ΝΑΟΣ
ΑΓΙΟΥ ΔΗΜΗΤΡΙΟΥ ΑΚΡΟΠΟΛΕΩΣ

ΙΕΡΕΣ ΑΚΟΛΟΥΘΙΕΣ ΜΑΡΤΙΟΥ 2026
Ο ΕΣΠΕΡΙΝΟΣ ΘΑ ΤΕΛΕΙΤΑΙ ΣΤΙΣ 5:00ΜΜ



Ημερ Ημέρα Ακολουθίες Όρθρου και Θείας Λειτουργίας Ώρα
22 Κυριακή Δ' Νηστείων (Οσίου Ιωάννου του συγγραφέως της Κλίμακος) 6.30πμ

Κατανυκτικός Εσπερινός 6.00μμ
24 Τρίτη Εσπερινός του Ευαγγελισμού της Υπεραγίας Θεοτόκου 5.00μμ

25 Τετάρτη Όρθρος, Θεία Λειτουργία
Ο Ευαγγελισμός της Υπεραγίας Θεοτόκου 6.30πμ

Εσπερινός της απόδοσης της εορτής, Μέγας Κανών 5.00μμ

26 Πέμπτη Όρθρος, Ώρες, Προηγιασμένη Θεία Λειτουργία, 
Του Μεγάλου Κανόνος,Η σύναξις του Αρχαγέλλου Μιχαήλ 6.30πμ

27 Παρασκευή Όρθρος, Ώρες, Προηγιασμένη Θεία Λειτουργία 6.30πμ
 Μικρόν Απόδειπνο, Ακάθιστος Υμνος 6.30μμ

28 Σάββατο Όρθρος, Θεία Λειτουργία Ακαθίστου 'Υμνου 6.30πμ
29 Κυριακή Ε' Νηστειών (Οσίας Μαρίας της Αιγυπτίας) 6.30πμ

 Κατανυκτικός Εσπερινός 6.00μμ

ΙΕΡΟΣ ΝΑΟΣ
ΑΓΙΟΥ ΔΗΜΗΤΡΙΟΥ ΑΚΡΟΠΟΛΕΩΣ

ΙΕΡΕΣ ΑΚΟΛΟΥΘΙΕΣ ΜΑΡΤΙΟΥ 2026
Ο ΕΣΠΕΡΙΝΟΣ ΘΑ ΤΕΛΕΙΤΑΙ ΣΤΙΣ 5:00ΜΜ



Ημερ Ημέρα Ακολουθίες Όρθρου και Θείας Λειτουργίας Ώρα

1 Κυριακή
Α' Νηστειών (Ορθοδοξίας)
Ανάμνησιv ποιούμεθα της αναστηλώσεως των αγίων και 
σεπτών εικόνων

6.30πμ

4 Τετάρτη Προηγιασμένη Θεία Λειτουργία 6.30πμ
6 Παρασκευή Μικρόν Απόδειπνο, Β' Στάσις των Χαιρετισμών 6.30μμ
8 Κυριακή Β' Νηστειών (Αγίου Γρηγορίου του Παλαμά) 6.30μμ
11 Τετάρτη Προηγιασμένη Θεία Λειτουργία 6.30πμ
13 Παρασκευή Μικρόν Απόδειπνο, Γ' Στάσις των Χαιρετισμών 6.30μμ
15 Κυριακή Γ' Νηστειών (Σταυροπροσκυνήσεως) 6.30πμ
18 Τετάρτη Προηγιασμένη Θεία Λειτουργία 6.30πμ
20 Παρασκευή Μικρόν Απόδειπνο, Δ' Στάσις των Χαιρετισμών 6.30μμ
22 Κυριακή Δ' Νηστείων (Οσίου Ιωάννου του συγγραφέως της Κλίμακος) 6.30πμ
24 Τρίτη Εσπερινός του Ευαγγελισμού της Υπεραγίας Θεοτόκου 5.00μμ

25 Τετάρτη Όρθρος, Θεία Λειτουργία
Ο Ευαγγελισμός της Υπεραγίας Θεοτόκου 6.30πμ

27 Παρασκευή Μικρόν Απόδειπνο, Ακάθιστος Υμνος 6.30μμ
29 Κυριακή Ε' Νηστειών (Οσίας Μαρίας της Αιγυπτίας) 6.30πμ

ΣΗΜΕΙΩΣΕΙΣ
1 Δευτέρα, Τρίτη, Τετάρτη, Πέμπτη η ώρα 5.00μμ θα τελείται Μέγα Απόδειπνο
2
3
4

5

ΤΗΛΕΦΩΝΑ ΕΠΙΚΟΙΝΩΝΙΑΣ

Δευτέρα θα τελείται Παράκληση στον 'Αγιο Φανούριο στις 4.00μμ.
Πέμπτη θα τελείται Παράκληση στον Άγιο Δημήτριο η ώρα 4.30μμ
Την Τρίτη, 25 Μαρτίου γίνεται κατάλυση ιχθύος. 

ΠΑΡΕΚΚΛΗΣΙΟΝ ΑΓΙΟΥ ΦΑΝΟΥΡΙΟΥ 

Ο ΕΣΠΕΡΙΝΟΣ ΘΑ ΤΕΛΕΙΤΑΙ ΣΤΙΣ 5:00ΜΜ
ΙΕΡΕΣ ΑΚΟΛΟΥΘΙΕΣ ΜΑΡΤΙΟΥ 2026

Το μυστήριο της Ιεράς Εξομολογήσεως γίνεται μετά από συνεννόηση στα τηλέφωνα
πάτερ Μάριος 99234748
πάτερ Παύλος 99777483

ΙΣΤΟΣΕΛΙΔΑ:  www.agiosdemetrioschurch.org                       
APP FOR ANDROID "ΑΓΙΟΣ ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ"

Γραφείο Ιερού Ναού                       22421449 
Πρωτ. Μάριος Δημοσθένους           99614207
Πρωτ. Δημοσθένης Δημοσθένους   99673816
Πρωτ. Παύλος Χρίστου                   99777483  
Πρωτ. Σωκράτης Ανδρέου              99306397


